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El Bosque San Juan de Aragén estd mejor que nunca y se transforma
para estar aun mejor ¢;Ya lo conoces?

Durante los ultimos 3 afios se ha trabajado en un rescate como nunca
antes se habia hecho, para que todos los habitantes de la zona noro-
riente y en general de la Ciudad de México puedan tener acceso a este
Bosque Urbano, considerado la segunda area verde mas grande de la
capital (160 Ha).

Por primera vez en mas de 10 afios, el Bosque de Aragdn cuenta con
nuevos médulos de juegos infantiles, luminarias solares, actividades re-
creativas como Lagocinema, Picnic nocturno y Domingo verde; para
los que gustan de practicar deportes estan los gimnasios al aire libre,
la rehabilitacién de 5 km de trotapista y el nuevo Skatepark inaugurado
recientemente.

Ademas se siguen llevando a cabo acciones para que los 4.5 millones
de visitantes al aflo vayan en aumento y con ello consolidar al Bosque
como un espacio verde de recreacion, diversion y esparcimiento para
toda la familia.

iNo te pierdas la diversién en San Juan de Aragén!

DIRECCION HORARIO

De lunes a
domingo
06:00 a 20:00
horas

Calle José Loreto Fabela S/N, Gustavo A.
Madero, San Juan de Aragén Seccion II,
C.P. 07969 Ciudad de México.




SKATEPARK

Este nuevo sitio recreativo forma parte del rescate integral
del BSJA, para la rehabilitacion de espacios publicos y la
recuperacion de areas verdes.
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INAUGURACION 28 de marzo 2016 K @
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El Skatepark de Aragén es uno de los mas grandes de la

Ciudad, en sus 3,000 m? de construccion pueden patinar 3,000 m2 1 8

de manera simultanea 100 personas, visitalo de 6:00 a Construccion Luminarias solares
18:00 horas (acceso gratuito).

Dentro de esta zona rescatada, ademas del area skate

se cred una zona con juegos infantiles tubulares rehabi-

litados, un area de jardineras, bancas circulares de he- HORARIO 06:00 a 18:00 horas
rreria y 18 luminarias solares.






En el presente ano se inauguré un gimnasio didactico y 4
areas de juegos infantiles (junio y julio respectivamente).
Esto fomenta habilidad y destreza en los ninos.
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HUMEDAL

El Bosque de San Juan de Aragon tiene un humedal ar-
tificial en el que hay especies de aves migratorias como
el Pato mexicano, la Garza blanca, la Gallina de agua y el
Pato cucharon.

Este es un espacio con fines de educacion ambiental, en
el que los visitantes pueden conocer los beneficios ambi-
entales que brindan los humedales, ademas de ser hogar
de importantes especies de aves.

Como parte de los trabajos de rehabilitacion integral del
bosque, se ha mejorado la calidad del agua con traba-
jos de desazolve de lodos, retiro de residuos sélidos y
aplicacién de sustancias biodegradables que permiten la
degradacion del exceso de algas, con esto se ha logrado
una notable mejora en el paisaje del Lago.




RESCATE DE AREAS VERDES

Por primera vez desde la creacién de este parque (50
anos), se hizo un mantenimiento y rescate integral del ar-
bolado. Como parte de estos trabajos de reforestacion
se han plantado mas de 6,000 arboles, de los cuales 570
son frutales para que los visitantes conozcan y puedan
participar en la cosecha de sus frutos.

El Jardin de los aromas, es una zona donde hay plantas
aromaticas como romero, agapando y lavanda, es un lu-
gar muy agradable y perfecto para tener un dia de campo.

AREAS DEPORTIVAS

Para las personas que gustan de hacer ejercicio se reha-
bilité la trotapista de 5 km, incluyendo indicadores de kilo-
metraje y 20 bahias de descanso. Ademas se han creado
dos nuevos gimnasios al aire libre, uno con 32 y otro con
25 aparatos de ejercicio. De igual forma se ha mejorado
la imagen y seguridad de dichas areas con la instalacion
de 292 luminarias solares, 182 bancas y 65 biciestaciona-
mientos, asi como con trabajos de jardineria.
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292 5 km

Indicadores de Luminarias solares de trotapista
Kilometraje

Poda fitosanitaria

Retiro de arboles de riesgo
Plantacion de arboles
Elaboracion de astillado
Luminarias

Palapas

Bancas

Areas de Gimnasio al aire libre

Biciestacionamientos
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Arboles frutales

Bahias de descanso
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ACTIVIDADES
RECREATIVAS

A partir del 2016 el bosque ha aumentado su oferta de ac-
tividades culturales y recreativas significativamente, tales
como talleres, ferias, representaciones teatrales, de danza
y musicales, a la vez que se han establecido actividades
periddicas y nocturnas como Lagocinema y Picnic noc-
turno, para poder disfrutar de estos espacios naturales
también de noche. De igual forma se tienen exposiciones
temporales al aire libre en la galeria de la reja perimetral y
otra en el acceso de la puerta 1.

Lagocinema

Picnic Nocturno

LAGOCINEMA Actividad gratuita

1er. sabado del mes 20:00 horas

Disfruta una funcion de cine gratuita en el Andador del Lago
de San Juan de Aragon.
Consulta la cartelera en: sedema.cdmx.gob.mx

/Bosque de San Juan de Aragén
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PICNIC NOCTURNO Actividad gratuita

2do. sabado del mes 20:00 a 23:00 horas

Comparte en familia o con amigos de un delicioso y divertido
picnic a la luz de la luna. Entrada por el Acceso 1 del Bosque.

DOMINGO VERDE

3er. sabado del mes 10:00 a 16:00 horas

Es un mercado de productos agricolas de la Ciudad de
México, principalmente de las delegaciones Tlahuac, Mil-
pa Alta y Xochimilco. También ofrece actividades como
cursos de huertos urbanos y yoga; todo en el Acceso 8
del Bosque.

BIBLIOTECA MOVIL

Espacio itinerante disefiado para el fomento de la lectu-
ra al aire libre. Con actividades como cuenta cuentos se
busca que los visitantes se acerquen a la lectura de una
forma atractiva y diferente, a través de una gran variedad
de temas. En este espacio, los asistentes pueden pedir
prestado un libro y disfrutar de su lectura en areas verdes
muy agradables.
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