
Si tienes entre 6 y 11 años

Comparte en un video ¿Qué guardián 

ambiental quieres ser de grande?

¿Te imaginas vivir la experiencia 

de ser combatiente forestal

o cuidar de los animales?

AMBIENTALESGUARDIANES

¡Participa y por un día trabaja con los expertos ambientales de la Secretaría del Medio Ambiente! Además gana increíbles sorpresas

CONVOCATORIA



Las niñas y los niños son 
protagonistas del presente, en la 
construcción de soluciones frente a 
la crisis ambiental. Desde la solidaridad 
intergeneracional, las infancias aportan 
creatividad para imaginar un entorno más 
justo y sostenible.

La Secretaría del Medio Ambiente (Sedema) 
abre la convocatoria 2026 Guardianes 
ambientales, para reconocer, escuchar, además de fortalecer, 
propuestas socioambientales de niñas y niños, invitándoles a 
experimentar cómo sería formar parte de las profesiones que 
cuidan y regeneran
nuestra ciudad.

Esta convocatoria se sustenta en su derecho a un medio 
ambiente sano, a participar y ser escuchados, conforme a las 
constituciones federal y local, así como a las leyes de derechos 
de niñas, niños y adolescentes, bajo los principios de interés 
superior de la niñez, inclusión, no discriminación y
participación.

FUNDAMENTO



•	Fomentar en niñas y niños el interés por el cuidado 
ambiental de la Ciudad de México (CDMX), 
reconociéndolos como agentes de cambio.

•	Impulsar su creatividad y participación, a través del 
aprendizaje vivencial sobre las profesiones ambientales.

•	Promover el aprendizaje vivencial sobre las profesiones 
ambientales.

•	Impulsar la creatividad y la participación infantil 
en temas socioambientales.

Se establecen dos categorías por edad:
•	Categoría A: 6 a 8 años
•	Categoría B: 9 a 11 años

Niñas y niños que habitan en la Ciudad de México, 
de entre 6 y 11 años.

OBJETIVOS

CATEGORÍAS DE PARTICIPACIÓN

DE LOS PARTICIPANTES



Escoge alguna de las siguientes profesiones:
DE LAS PROFESIONES AMBIENTALES

COMBATIENTE 
DE INCENDIOS 
FORESTALES

Apaga incendios en bosques para proteger 
animales, plantas y hogares.

VETERINARIAS O 
VETERINARIOS

Cuidan la salud de los animales y aseguran 
que vivan sin dolor.

EDUCADOR O 
EDUCADORA 
AMBIENTAL

Diseñan sistemas para recolectar y 
aprovechar el agua de lluvia.

ESPECIALISTA EN 
CAPTACIÓN DE 
AGUA DE LLUVIA

Experta o experto que diseña sistemas para 
recolectar y almacenar agua de lluvia y así 
aprovecharla en lugar de desperdiciarla.

TRABAJADORA 
O TRABAJADOR 
DE LIMPIA

Persona fundamental que recolecta y separa 
los residuos para mantener limpias las calles, 
parques y playas.

POLICÍA AMBIENTAL
Servidora o servidor público que vigila que 
se cumplan las leyes ambientales para evitar 
la tala de árboles o la contaminación.



INGENIERA 
O INGENIERO 
AMBIENTAL

Profesional que busca soluciones prácticas 
para problemas como el aire sucio, el agua 
contaminada o la basura mal manejada.

AGRÓNOMA 
O AGRÓNOMO

Especialista en producir alimentos de forma 
saludable sin dañar la tierra, el agua ni los 
animales del campo.

BIÓLOGA 
O BIÓLOGO

Científica o científico que estudia los 
seres vivos (animales, plantas, hongos y 
microorganismos) y cómo se relacionan 
con su entorno.

ABOGADA 
O ABOGADO 
AMBIENTAL

Defensor o defensora legal de la naturaleza 
que usa las leyes para proteger bosques, ríos, 
animales y el derecho a un ambiente sano.

Para efectos creativos, las niñas y los niños 
podrán nombrar de manera libre y lúdica a  
la profesión elegida, por ejemplo: “Bombera 
o bombero del bosque”, “Doctora o doctor 
de los animales”, “Heroína o héroe del agua” 
o “Detective de la contaminación”.



1.	 Completar el formulario de inscripción: 
	 https://forms.gle/gd8ABSi7ZdbjxmDF9

 
	 Las personas interesadas deberán responder, 
	 en el formulario, los siguientes datos:

•	 Nombre completo de la madre, padre o persona tutora
•	 Alcaldía de residencia
•	 Teléfono de la madre, padre o persona tutora
•	 Correo electrónico  de la madre, padre o persona tutora
•	 Nombre completo de la niña o del niño
•	 Categoría de participación 
•	 Profesión ambiental elegida 

2.	 Propuesta creativa en alguno de los 
	 siguientes formatos:

	 Video (máximo dos minutos) 

3.	 La propuesta deberá responder:
•	 ¿Qué harías en esa profesión por un día?
•	¿Cómo contribuirás al cuidado ambiental 
desde esa profesión?

DE LAS INSCRIPCIONES, AUTORIZACIONES 
Y PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES



•	Publicación de la convocatoria: Jueves 16 de abril
•	Cierre de registro: Domingo 26 de abril
•	Publicación de resultados: 30 de abril
•	Ceremonia de premiación: Sábado 2 de mayo

DE LAS FECHAS IMPORTANTES

Se seleccionarán 10 ganadores y ganadoras, 
distribuidos entre las dos categorías de edad.

Los criterios de evaluación serán:
•	Creatividad y originalidad
•	Interés y sensibilidad ambiental
•	Claridad de la propuesta
•	Coherencia con la profesión elegida

DE LOS CRITERIOS DE SELECCIÓN

Las niñas y niños seleccionados tendrán la oportunidad de 
vivir una experiencia formativa en SEDEMA, donde podrán:
•	Convivir con personas (de la profesión que escogieron) 

que trabajan en el cuidado ambiental.
•	Conocer de cerca actividades reales, adaptadas a su edad.
•	Participar en dinámicas educativas y prácticas.
•	Asistir caracterizados con vestimenta relacionada 

con la profesión elegida.

PREMIO “UN DÍA COMO… GUARDIANES DEL MEDIO AMBIENTE” 



La ceremonia de premiación se llevará a cabo en el Museo 
de Historia Natural de la Ciudad de México el día 2 de mayo.

CEREMONIA

•	La participación es gratuita
•	Se seleccionará un número limitado de 50 participantes
•	La decisión del comité organizador será inapelable
•	La participación implica la autorización para el uso de 

materiales con fines de difusión, previa autorización 
de madres, padres o tutores

CONSIDERACIONES GENERALES

CUIDAR EL AMBIENTE TAMBIÉN ES IMAGINARLO 
DISTINTO Y ACTUAR DESDE HOY. LAS INFANCIAS 
TIENEN UN PAPEL FUNDAMENTAL EN LA 
CONSTRUCCIÓN DE UN FUTURO SOSTENIBLE.

PARTICIPA Y VIVE UN DÍA COMO GUARDIANA 
O GUARDIÁN DEL MEDIO AMBIENTE.


